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in 2017 Romdnia era pe primul loc in UE in ce priveqte num[rul de copii ndscu{i de mame cu

vdrste sub 15 ani,reprezentdnd4lo/o dintre toate cazurile Uniunii Europene (383 nlscuti vii), conform

datelor Eurostat.

Fenomenul mamelor minore, care plaseaz[ Rom6nia pe primele locuri din Europa, este unul

complex, ale cf,rui consecinle afecteazlatdtmama, cdt qi copilul." Fenomenul ,,copiilor cu copii" -mai
multe nagteri premature,ratd de vaccinare scLzutd gi riscuri sociale-este un fenomen social, pentru cd

efectele nu se limite azd la situatia unei mame sau a unei comunitbli, ci vizeazd, in lan!, sdndtatea fizicd

;i emo{ionala a unor copii care se nasc intr-un mediu vulnerabil gi supus riscurilor sociale' Pe de alti
parte, mamele minore sunt mai predispuse sd nascd prematur, iar prematutitatea r[mdne una dintre

cauzele majore ale mortalitalii infantile. Astfel, potrivit ultimei analize a Salvali Copiii (RomAnia,

2018), cinci din zece mame cu vdrsta sub 18 ani nu au fost niciodatd la control ginecologic, ceea ce a

dus la o ratd de patru ori mai mare a naqterilor premature. Existd o corelalie directd intre vdrsta precoce a

mamei, care inseamnd gi o dezvoltare emolionald, dar Ei sociali, inci incomplete, qi lipsa accesului la

educalie pentru slndtate qi la servicii medicale (Salva{i Copiii Rom6nia).

Contraceplialplanificarea familial6 (PF) urmiregte congtientizarea importanfei cunoaqterii

metodelor, prevenirea sarcinilor nedorite, prevenirea deceselor mamei gi copiilor, spafierea

sarcinilor/nagterilor, reducerea numdrului de avorturi, cu scopul de a ajuta la luarea unor decizii

informate.

Sloganul campaniei Ziua Mondiali a Contracepfiei 2019: "CONTRACEPIIA: DREPTUL TAU,

ESTE SI RESPONSABILITATEA TA!'"

Scopul campaniei: informarea populaliei generale, in special tinerilor Ei populafiilor defavorizate, cu

privire la importanla metodelor contraceptive pentru a face alegeri corecte legate de propria s[natate

sexuali gi reproductivd.

Grupuri vulnerabile: copiii cu vArste l0-18 ani, copiii din zonele rurale, persoanele cu o condilie

social-economicd precar6, persoanele cu dizabilitdli mentale.



in judegul Arad , conform datelor statistice din cadrul Direcliei de S[n[tate Publicl a jude(ului

Arad,la sftrqitul anului 2018 au fost inregistrate 790 de femei cu intrerupere de sarcina la cerere.

Campania este finanfati de cdtre Ministerul SdnAtlfli prin Programul Nafional de Evaluare 9i

Promovare a SAn[t5tii gi organizatd la nivelul judefului de cihe Direcfla de Sdnd,tate Public6. Suportul

metodologic al campaniei este asigurat de Institutul Nafional de Sindtate Public6.
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