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COMUNICAT DE PRESA

ZIUA MONDIALA A SANATATII - 7 APRILIE 2023- ”SANATATE PENTRU TOTI”

in fiecare an, pe data de 7 aprilie este celebrati ZIUA MONDIALA A SANATATII,
ocazie cu care fiecare individ sau comunitate isi indreaptd atentia cétre beneficiile unei stiri mai
bune de sénitate.

in acest an, Organizatia Mondiald a Sanitatii (OMS) isi va sdrbatori cu aceastd ocazie si cea
de-a 75-a aniversare de la infiintare. Organizatia Mondiald a Sdndtatii este o organizatie
internationald care are scopul de a asigura atingerea celui mai inalt nivel posibil de sénatate la nivel
mondial, oferind leadership in domeniul sdnatitii globale, stabilind standardele pentru sandtatea
globald, conturdnd agenda de cercetare in domeniul sanitatii, monitorizand si evaludnd tendintele si
preocupdrile in materie de sandtate si sustinind o politica etica si bazatd pe dovezi.

Odata cu celebrarea a 75 de ani de activitate pentru imbunétatirea sinatatii publice, atentia
este indreptatd citre toate categoriile de varsti si catre toate aspectele care contribuie la o stare bund
de sdndtate. Totodatd reprezintid o oportunitate de a privi retrospectiv la succesele din domeniul
sandtatii publice, care au avut ca rezultate imbundtatirea calitétii vietii in ultimele sapte decenii si de
a motiva actiunile privind abordarea provocdrilor de astdzi si de maine.

Activitdtile derulate cu prilejul Zilei Mondiale a Sanatatii urméaresc cresterea gradul de
constientizare si intelegere a problemelor de sanatate si vin in sprijinul comunitatilor, de la nivel
local pdnd la nivel international, pentru implicarea in actiuni care sd aibd drept rezultat
imbunatatirea starii de sdnatate.

Circa 30% din populatia globala nu are acces la serviciile de sinitate esentiale. Aproximativ
930 de milioane de oameni din intreaga lume sunt expusi riscului de saricie din cauza cheltuielilor
proprii pentru sinitate, care uneori reprezintd 10% sau mai mult din bugetul gospodariei. In plus,
pandemia de COVID-19 a perturbat si mai mult serviciile esentiale in 92% din téri.

Acoperirea universald cu servicii de sandtate oferd protectie financiard si acces la servicii
esentiale de calitate, promoveazd bundstarea familiilor si a comunititilor, protejeaza impotriva
crizelor de sanétate publica.

Pentru ca sloganul din acest an - "Sdndtate pentru tofi” - si devind o realitate, este nevoie de:
- Asigurarea accesului oamenilor si comunitatilor la servicii de sanatate de inaltd calitate,
astfel incét s poata avea grija de propria lor sanatate si de cea a familiilor lor;
- Profesionisti din domeniul sénatatii care sa ofere ingrijiri de calitate, centrate pe oameni;
- Factori de decizie politica angajati sd investeasca in acoperirea universalda cu servicii de
sdndtate.
Totodata, din cauza deficitului de personal calificat in domeniul sanéatatii preconizat in perioada
2023-2030, recomandarea OMS este aceea de a reorienta sistemele de sindtate citre consolidarea
asistentei medicale primare (AMP).

Cu prilejul celebrarii Zilei Mondiale a Sanatatii, in data de 6 aprilie, Directia de Sanatate
Publicd a judetului Arad, prin compartimentul Evaluare si Promovare a Sandtatii, in parteneriat cu
Centrul Regional de Sandtate Publicd Timisoara vom desfasura activititi de informare si
constientizare a prescolarilor din mediul rural cu privire la importanta igienei personale si a sdnatétii
orale.
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