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Nr. 815 / 21.01.2022

COMUNICAT DE PRESA

Avand in vedere prevederile Ordinului Ministerului Sanatatii nr. 35/2022 privind
modificarea anexei nr. 3 la Ordinul ministrului sandtdtii nr. 1.513/2020 pentru aprobarea planurilor privind
modalitatea de aplicare de ctre directiile de sdnditate publicd judetene §i a municipiului Bucuresti, de catre
Institutul National de Sindtate Publicd, de cditre unitdtile sanitare, precum si de cdtre serviciile de ambulantd
Judetene si Serviciul de Ambulantd Bucuresti-Ilfov si de medicii de familie a mdsurilor in domeniul sandtdtii
publice in situatii de risc epidemiologic de infectare cu virusul SARS-CoV-2, va comunicdm urmatoarele

informatii de interes public:

L. Diagnosticarea infectiei cu virusul SARS-CoV-2 se realizeaza conform metodologiei Institutului
National de Sanitate Publici prin recoltarea exsudatului nazofaringian si/sau orofaringian pentru
detectie, prin test NAAT/RT-PCR, respectand algoritmul de testare sau prin utilizarea testelor

antigenice rapide.

Persoanele cu simptomatologie specifica pentru COVID-19 se pot adresa:
a) medicului de familie;
b) centrelor de permanenta (lista atasaté) in program 15.00-8.00

¢) unui laborator care efectueaza teste pentru detectia virusului SARS-CoV-2, prin NAAT/RT-PCR,
respectand algoritmul de testare sau prin utilizarea testelor antigenice rapide;

d) camerei de garda a unui spital (UPU/CPU).

e) sistemului national unic pentru apeluri de urgenta 112

Pentru a degreva si a nu suprasolicita Serviciul Judetean de Ambulanta medicul de familie care are un
pacient simptomatic poate efectua testarea gratuit a acestuia astfel:
e in cabinetul propriu prin utilizarea testelor rapide ( contract CAS),

e il poate indruma cétre cel mai apropiat centru de permanenta,

Vi rugim nu apelati numirul de urgenti 112 decit in cazul in care situatia o impune.

II. Confirmarea diagnosticului de COVID-19se face prin obtinerea unui rezultat pozitiv la teste
NAAT/RT-PCR sau la teste antigenice rapide in produsele biologice recomandate (exsudat nazal,
exsudat faringian, sputi, lavaj bronsic), asa cum este precizat in Metodologia de supraveghere a
sindromului respirator acut cu noul coronavirus

Pacientii simptomatici cu un rezultat pozitiv la testul rapid antigenic NU mai trebuie testati
RT-PCR



III.

a)

b)

c)

In functie de rezultatul testului atitudinea fatii de pacient este urmétoarea:

Dacii rezultatul este negativ:— medicul specialist/medicul de familie va consulta bolnavul si fi va
recomanda, daca este cazul, alte investigatii pentru stabilirea diagnosticului si conduitei de

tratament

Dacii rezultatul este negativ/neconcludent/indisponibil, dar exista suspiciunea inaltd de COVID-
19 (imagine radiologici sau tomografie computerizata sugestiva, simptomatologie si probe
biologice sugestive, tendinta la desaturare fari alta cauzi, context epidemiologic), in special cei ce
prezinti o forma severa sau criticd, acestia pot fi asimilati pacientului cu COVID-19 si internati in
unititile sanitare cuprinse in anexa nr. 2 la Ordinul ministrului sanatatii nr. 434/2021, cu
modificirile si completirile ulterioare, cu mentinerea criteriilor de izolare pana la clarificarea

definitiva a diagnosticului;

Dacii rezultatul este pozitiv abordarea va fi urmatoarea:

e persoanele care au testele pozitive efectuate in farmacie, laborator sau de catre echipajele
serviciului de ambulantd judetean au obligatia de a contacta si informa medicul de familie
cdruia ii vor prezenta rezultatul. Medicul de familie are obligatia ludrii in evidenta si
monitorizarii starii de sdnitate a persoanelor testate pozitiv si transmite directiei de sanatate
publici fisa de monitorizare a persoanei izolate

e Pacientul pozitiv la infectia cu SARS CoV-2 ramane acasa isi contacteaza medicul de familie
care in functie de simptomatologie evalueaza clinic pacientul si decide conduita terapeutica: il
va monitoriza prin consultatie telefonica, va decide trimiterea catre centrele de evaluare sau va
solicita internarea intr o unitate sanitara.

1. Medicul de familie are obligatia de a monitoriza prin consultatie telefonica zilnica:

Pacientii cu simptome usoare fira factori de risc care nu necesita oxigenoterapie
Pacientii cu simptome medii fira factori de risc care nu necesitd oxigenoterapie

2. Vor fi indrumati citre centrele de evaluare:

Pacientii care nu necesiti oxigenoterapie care au manifestéri clinice usoare sau medii de COVID-
19 si care au factori de risc vor fi directionati prin intermediul serviciului 112 sau se vor deplasa

individual, cu evitarea utilizirii transportului in comun, pentru a fi evaluati in centrele de

evaluare



CENTRELE DE EVALUARE unde se pot adresa pacientii la nivelul judetului Arad incepénd din
data de 21.01.2022 sunt:

1. Centrul de evaluare din cadrul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Arad situat i Arad,
Strada Andrenyi Karoly, Nr. 2-4

Program: 24/7
Telefon: 0730.110.242 sau 0730.110168

2. Central de evaluare din cadrul Spitalului Orsenesc Lipova situat in Lipova, Strada Aurel
Vandatu, Nr. 11

Program: luni — vineri: 7.00-15.00
Telefon: 0257.563.047

3. Central de evaluare din cadrul Spitalului Orasenesc Ineu situat in Ineu, Strada Republicii,
Nr. 2

Program: luni — vineri : 8.00.16.00
Telefon: 0730.909.429

4. Central de eveluare din cadrul Spitalului de Boli Cronice Sebis situat in Sebis, Strada
Tineretului, Nr. 2

Program: luni — vineri: 8.00-16.00
Telefon: 0257.311.059

3. Vor fiindrumati ciitre internare in unititile sanitare prin 112
e Pacientii care prezinti semne de agravare determinate de infectia cu covid sau nu prezintd semne de
agravare a infectiei dar au o decompesare a bolii de fond in timpul monitorizarii
e Pacientii care necesitd oxigen, care au manifetari severe de covid sau cei care necesitd suport al
unei/mai multor functii vitale
e Pacientii care nu au manifestiri severe determinate de covid dar care au alte afectiuni care impun
asistenta spitaliceasca

Mentiondm faptul ci Directia de Sanitate Publicd Arad pune la dispozitia populatiei un call center cu
4 numere de telefon, respectiv: 0790.299.935, 0790.299.932, 0790.299.931, 0790.299.934 intre orele 8.00-
16.00 unde populatia poate fi informata cu privire la testare, evaluarea pacienului pozitiv precum si diverse
informatii generale referitoare la infectia cu virusul SARS CoV-2

Atasat va transmitem lista centrelor de permanenta de la nivelul judefului Arad unde se poate realiza
testarea gratuita a pacientilor simptomatici cu mentiunea cé aceasta va fi publicata pe site-ul Directiei de
Sanitate Publica Arad impreuni cu lista centrelor de evaluare pentru a putea fi consultate de populatie.
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