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_ COMUNICAT DE PRESA
LUNA NATIONALA DE INFORMARE DESPRE VACCINARE- aprilie 2024

Directia de S#nitate Publicid a Judetului Arad desfdsoard pe parcursul lunii aprilie 2024
activitati de informare, educare si comunicare in cadrul Campaniei Luna Nationald de Informare
despre Vaccinare.

Rujeola este una dintre cele mai contagioase boli, rdspanditi atunci cdnd o persoand
infectatd respird, tuseste sau strinuti (indicele de contagiozitate este foarte mare - 95-99%). Virusul
rimane activ si contagios in aer sau pe suprafetele contaminate timp de pané la 2 ore.

Orice persoani care nu a fost vaccinati sau nu a trecut prin boald la un anumit moment dat
in viatd se poate infecta. Nu existd purtitori sindtogi. Erupfia cutanati reprezintd cel mai vizibil
simptom, in timp ce complicatiile pot include orbire, encefaliti, diaree severd si deshidratare
asociati, infectii ale urechii si pneumonie. Pe termen lung, o persoand care a suferit de rujeola poate
dezvolta o complicatie foarte severd, panencefalita sclerozantd subacuta.

In plus, rujeola este o boali care slibeste sistemul imunitar gi 11 poate face ,,s8 vite” cum s
se protejeze Impotriva altor infectii comune. Sugarii, femeile insircinate, persoanele cu boli care
slibesc sistemul imunitar sunt la risc de a dezvolta forme severe de rujeold. Pentru a proteja inclusiv
aceste persoane care nu pot fi vaccinate impotriva rujeolei, este importantd vaccinarea persoanelor
din jurul lor cu atingerea unor acoperiri vaccinale inalte. Vaccinarea protejeazd atit persoana
vaccinati, cat si persoanele din jur!

Desi rujeola este o boald propusd citre eliminare in majoritatea regiunilor Organizatiel
Mondiale a Sanititii (OMS), inclusiv in Regiunea Europeand, in prezent Reglunea Europeand a
OMS se confruntd cu o crestere alarmanti a numérului de cazuri sl de decese prin rujeols. In
perioada ianuarie-decembrie 2023, au fost raportate 58.114 de cazuri de rujeold de cétre 41 dintre
cele 53 de State Membre ale regiunii (cu peste 60 de ori mai multe comparativ cu anul 2022). 10
tari, printre care se afld si Roménia au raportat 98% din numérul total de cazuri (57.111). Cresterea
numirului de cazuri s-a accelerat in ultimele luni, iar aceastd tendintd este de asteptat sd continue in
regiune, dacd nu se iau masuri urgente pentru a preveni raspandirea in continuare.

In acest context, in perioada 21 — 27 aprilie 2024, in Regiunea Europeana a OMS se
celebreazi Siptiméina Europeani a Vaccindrii. Scopul acestei campanii este de a cregte
acoperirea vaccinald prin cresterea gradului de congtientizare cu privire la importanta imunizarii in
randul péﬁnﬁlor si ingrijitorilor, al profesionistilor din domeniul sinétitii §i factorilor de decizie
politicd si, nu in ultimul rdnd, al mass-media.

in perioada 06.12.2023-03.03.2024, conform datelor extrase din Reglstrul Electronic
National de Vacciniiri (RENV), au fost vaccinati impotriva rujeolei 89.478 de copii, dintre care
14.494 in cadrul campaniel suplimentare de vaccinare antirujeolicd initiati in context epidemic
(adresati copiilor cu varste intre 9 51 11 luni).

In perioada 01.01.2023 — 24.03.2024, in Roménia au fost notificate 9695 de cazuri
confirmate cu rujeold, din care 11 decese (4 in Judetul Brasov, 4 in Municipiul Bucuresti, 1 in
judetul Giurgiu, 1 in judetul Mures si 1 in judetul Arges).

La data de 24.03.2024 in judetul Arad au fost inregistrate un numir de 176 cazuri de rujeold,
rezultind o incidentd de 42,83 la 100 000 de locuitori.




Situatia cazurilor de RUJEOLA, la nivelul judefului Arad, pe perioada ultimilor 8 ani (2016 2024
ianuarie si februarie) — centralizat:

Anul Cazuri rujeola din
_judetul Arad

2016 553
2017 521
2018 0

2019 <

2020 15

2021 0

2022 0

2023 14

2024 176

ianuarie/februarie/24 martie

Vaccinarea antirujeolicd (cu vaccin combinat Rujeold-Oreion-Rubeold - ROR), este inclusd in
Programul National de Vaccinare, si se poate efectua gratuit la medicul de familie.

Conform Programului National de Vaccinare copiii primesc 2 doze de vaccin ROR, insi
dupa vérsta de 1 an. Prima doza se face la varsta de 12 luni, iar a doua, la 5 ani. Cu toate acestea,
existd situatii speciale in care vaccinul ROR este administrat inainte de varsta de 12 luni, mai exact
incepand cu varsta de 9 luni.
in vederea limitirii raspandirii cazurilor de imboln#ivire prin rujeoli se instituie urmétoarele masuri:
a) derularea unei campanii de vaccinare ROR a copiilor cu vérste intre 9-11 luni. Doza suplimentard
administratd inaintea varstei de 12 luni se considerd ca "doza 0" si nu se ia in considerare la
evaluarea acoperirii vaccinale cu doud doze de vaccin ROR;

b) recuperarea de urgenti la vaccinarea ROR pentru copii cu vérste intre 1-4 ani nevaccinati;
c) recuperarea de urgentd la vaccinarea ROR pentru copii cu vérste intre 5-14 ani nevaccinati sau
care nu au schema de vaccinare completd, respectiv dou#i doze de vaccin ROR.

Campania nationald de informare — educare - comunicare Luna Nationald de Informare

despre Vaccinare, este coordonati metodologic de Ministerul Sanétitii prin Institutul National de
Sanatate Publici si este implementati local de Directiile de Séntate Publicd judetene.
Pe teritoriul national, sub sloganul: ,,Spune NU rujeolei, spune DA vaccinirii!” se vor derula
activititi de implicare a personalului medical si de informare a populatiei. Se va sublinia riscul de
reaparifie a unor boli infectioase (de exemplu, poliomielita, difteria) i pericolul reprezentat de
epidemia de rujeold, reamintindu-le parintilor si-si vaccineze copiii §i incurajdnd dialogul dintre
parinti si personalul medical, pentru a rdspunde intrebérilor sau preocupdrilor legate de vaccinare.
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