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COMUNICAT DE PRESA
Ziua Internationald a Varstnicilor — 1 octombrie 2018

Ziua Internationald a Persoanelor Varstnice este o zi speciala In intreaga lume
si este sdrbdtorita in data de 1 octombrie a fiecarui an si ne reaminteste cit de
valorosi sunt oamenii, indiferent de varsta lor.

Imbatranirea demografica a populatiei a devenit, in ultimul timp, o problema
extrem de sensibild si uneori spinoasi, a cirei solutionare presupune un efort comun i
conjugat al tuturor factorilor decidenti din fiecare tara, in vederea asigurdrii autonomiei si
bundstarii vietii varstnicilor, cu costuri sociale cit mai scizute.

Structura populatiei pe grupe de varstdi din fara noastrd, poartd amprenta
caracteristici a unui proces de imbitranire demografica, adicd cresterea ponderii
populatiei vérstnice si reducerea ponderii persoanelor in varsti de 0-14 ani. Astfel, in
anul 2016, ponderea populatiei cu vérsta peste 65 de ani a reprezentat un procent de 16%
din totalul populatiei, adica 3.517.803 locuitori. Acest lucru implicd o noud géandire
privind masurile sociale si politicile de sinitate aplicate in viitor in Romania si anume
dezvoltarea unor domenii specifice din sistemul de sanatate, care si raspundi nevoilor
specifice ale populatiei varstnice.

In judetul Arad, rapoartele din 2016 de pe site-ul Statisticii Judetene, estimeaza
108.675persoane peste 60 ani, la o populatie de 473.231locuitori.
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Intocmit: dr. Ramona Ghise, medic primar Medicina Generala — Compartiment Promovare a Sanatitii
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